
P R O F I L O  P R O F E S S I O N A L E
Da 10 anni docente titolare del corso Tecniche di Project Management
presso il Dipartimento di Management dell’Università degli Studi di Torino,
mantengo attive collaborazioni sui medesimi contenuti anche presso altre
realtà accademiche e aziendali.
  

Per anni mi sono dedicata alla gestione di progetti aziendali
prevalentemente nelle PMI; attualmente sono coordinatrice di un progetto
di orientamento oggetto di un Protocollo d’Intesa con il MIUR, che mi vede
coinvolta sia in qualità di Project Manager che di Formatrice Professionale.
  

Le attuali aree di intervento formativo sono orientate a sviluppare
competenze nelle aree Soft Skill, Project Management, Personal Time
Management, Goal Setting e Organizzazione del lavoro. Sono specializzata in
metodologie didattiche e formative attive e metacognitive e orientata allo
sviluppo di una cultura educativa di tipo inclusivo poiché ritengo che, al di là
dei contenuti proposti in aula, vi sia una forte necessità di intervenire sugli
aspetti metodologici.
In letteratura numerose teorizzazioni e sperimentazioni dimostrano
l’efficacia sia dell’apprendimento attivo, centrato sull’esperienza dei discenti,
contestualizzato nella realtà e fatto di esercitazioni significative, sia della
didattica inclusiva, un modello di insegnamento democratico e basato su
strategie capaci di rispondere ai bisogni di tutti i discenti e di valorizzarne le
potenzialità.
  

In qualità di Formatrice Professionale, ritengo che la chiave del successo dei
miei Corsi di formazione sia la capacità di innescare il cambiamento nei
partecipanti, nonché quella di fungere da elemento generativo affinché si
manifesti in essi la voglia di acquisire conoscenze e abilità, di relazionarsi
con gli altri e - aspetto mai tralasciato dalla sottoscritta - di prendere
consapevolezza dei propri mezzi.
  

Credo profondamente nella Formazione come strumento di crescita umana
e professionale, promotore del cambiamento e acceleratore di risultati.

Padroneggiare l'arte
dell'insegnamento pedagogico e
andragogico applicando metodologie
formative incisive, inclusive e
metacognitive e stimolando al
raggiungimento del massimo
potenziale di ciascun discente

Condurre le persone all'auto-
realizzazione scovandone, insieme,
potenzialità ed essenza

Pianificare e gestire progetti
educativi/socialmente utili, stimolanti
e dai risultati tangibili

GIORGIA TOLLIS
FORMATRICE PROFESSIONALE, COACH,
ORIENTATRICE E PROJECT MANAGER

D I  C O S A  M I  O C C U P O  A T T U A L M E N T E
Da marzo 2016
Formatrice Professionale, Coach, Orientatrice e Project Manager di progetti
educativi e socialmente utili
Libera professione

Da ottobre 2014
Docente titolare del corso «Tecniche di Project Management»
Dipartimento di Management - Università degli Studi di Torino

OBIETTIVI
PROFESSIONALI

AREE DI COMPETENZA
FORMAZIONE

Interventi formativi tailor-made
Soft Skill
Project Management
Personal Time Management
Goal Setting
Organizzazione del Lavoro

AREE DI COMPETENZA
COACHING E
ORIENTAMENTO

AREE DI COMPETENZA
PROJECT MANAGEMENT

Allenare all'ampliamento delle
capacità interpersonali
Colmare il divario tra lo stato attuale
e quello desiderato
Innescare un processo di auto-
consapevolezza generativa
Facilitare l'incontro tra domanda e
offerta lavorativa

Lavoro per obiettivi
Pianificazione e organizzazione
Gestione del team di progetto
Gestione dei rischi 
Monitoraggio e controllo delle
performance



Diploma di Coach Professionista (percorso riconosciuto da AICP e ICF) - febbraio 2023

Attestato di Partecipazione al Laboratorio pratico sul Bilancio di competenze - ottobre 2022
 

Attestato di Alta Formazione “Consulente esperto nei processi di orientamento e career
guidance”  - ottobre 2022

Attestazione ASNOR di Qualità̀ e Qualificazione Professionale dei servizi - aprile 2022

Conseguimento dei 24 CFU ai sensi del D.M. 616/2017 (Pedagogia, Pedagogia speciale,
Didattica dell'inclusione, Psicologia, Antropologia, Metodologie e tecnologie didattiche
generali) - febbraio 2022 - presente

Certificazione in "Innovative Teaching: Engaging Adult Learners with Active Learning" -
Università degli Studi di Padova - novembre 2021

Certificazione internazionale di “Licensed NLP Practitioner®" - PNL&Coaching - luglio 2019 

Formatrice Professionale AIF con Licenza n.1477 - 2018 - presente

Certificazione in  "Progettazione, conduzione e valutazione di attività didattiche in Università
(IRIDI)” – Università degli Studi di Torino - 1° edizione - 2018/2019 – presente

Certificazione in "Didattica, Educational technology, Apprendimento online" - Università di
Torino - 2018/2019

Certificazione in  "Progettazione, conduzione e valutazione di attività didattiche in Università
(IRIDI)” – Università degli Studi di Torino - 1° edizione - 2017/2018 – presente

Certificazione CAMP (Certified Associate in Project Management) - Project Management
Institute (PMI)

Sono una frequentatrice seriale di MOOC, corsi di formazione, webinar podcast ed
eventi  relativi alle mie aree di competenza professionale, ma con la voglia di scoprire
sempre nuovi orizzonti. 

COME
CONTATTARMI

L A  M I A  F O R M A Z I O N E  ( C O N T I N U A )

L E  M I E  E S P E R I E N Z E  P R O F E S S I O N A L I  P R E G R E S S E

QUALITA'
PERSONALI

I  MIEI  STUDI SCOLASTICI
E ACCADEMICI

COMPETENZE
LINGUISTICHE

Gennaio 2015 - marzo 2016
HR Training Specialist
Fiat Chrysler Automobiles – Torino

Gennaio 2011 - gennaio 2015
Junior Project Manager
New Service Development Srl – Villastellone (TO)

Febbraio 2008 - giugno 2012
Customer Care Representative
Cryo-Save Group - Roma

Spiccate doti comunicative
Intensa capacità empatica
Ascolto attivo
Personalità entusiasta e solare
Affidabilità
Autenticità
Precisione e attenzione ai dettagli
Spirito di iniziativa
Capacità di creare sinergie tra
contenuti e abilità tra loro scollegati

Liceo Classico
Laurea in Economia e Management
Laurea in Scienze dell'Educazione
degli adulti e della Formazione
continua

Italiano: madrelingua
Inglese: B2 certificato
Spagnolo: B1 certificato
LIS (Lingua Italiana dei Segni): 2°
livello EQF

/

gtollis@waysofworking.it

www.waysofworking.it

linkedin.com/in/giorgiatollis
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